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GKA – Gitterkabelkanal abklappbar ® 

KW – Kabelwanne 

KWA – abklappbare Kabelwanne 

Expand Kabelwanne ausziehbar 

Kabelschublade 

Abklappbare Kunststoffkabelwanne 

KD - Kabeldose rund 

Kabelauslass 

Flapbox 

Swing-Flap 

KABELWANNE 

UPD Universalsteckdoseneinheiten 

Multifunktionsdose 

Kompakt 

POP UP 

Multimodul 

Connector 

DeskUp 

FlipUp 

PC – Halterung CPU-Mini schwarz 

PC-Halterung CPU-2 

MSA Monitorschwenkarm 

MSA-1 Monitorschwenkarm 

MSA-2 Doppel-Monitorschwenkarm 

KS-1: Für Schreibtische bis zu 75 cm Höhe. 

KS-2 für höhenverstellbare Schreibtische bis zu 130 cm Höhe 

EL-SA: Die Elektrosäule für die vertikale Kabelführung 

Kabelkette mit Magneten 

CKS die Chromspirale 

Kabelhalter aus Kunststoff 5-weg 
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GKA – Gitterkabelkanal abklappbar ®  
  

 
  

 
 

Eleganter Kabelkanal in 4 verschiedenen Längen.  
 

  

GKA Gitterkabelkanal abklappbar  
  

Zum Montieren unter fast jeden 
Schreibtisch; Kanal wird in Haltebügel 
eingeklippst und kann beidseitig 
abgeklappt werden Drahtgitter längs 4 mm 
Ø, quer 3 mm Ø; RAL 9006 silber, inkl. 
zwei Haltebügel, ohne Schrauben.  
  

  600 mm, Nr. 64496 RAL 9006 silber 
  800 mm, Nr. 64497 RAL 9006 silber 
1000 mm, Nr. 64498 RAL 9006 silber 
1200 mm, Nr. 64499 RAL 9006 silber 
 

600 mm, Nr. 64486 RAL 9005 matt schwarz 
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KW – Kabelwanne  
  

  
  

 Die stabile Kabelwanne ist einfach mit drei Schrauben unter der Tischplatte zu befestigen.  
   

  

KW Kabelwanne  
  

In drei Längen kann die stabile  
Stahlkabelwanne (1 mm Stahl, 
beschichtet) unter fast jede Tischplatte 
geschraubt werden.  
Lieferung ohne Schrauben.  
Farbe: Silbergau. RAL 9006 
  

  600 mm, Nr. 64.500  
  800 mm, Nr. 64.501  
1000 mm, Nr. 64.502  
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KWA – abklappbare Kabelwanne  

  

 

 

 

 

 

 
KWA Kabelwanne  
  

In vier Längen kann die stabile  
Stahlkabelwanne unter fast jede 
Tischplatte geschraubt werden;  
1 mm Stahl, beschichtet. 
Lieferung ohne Schrauben.  
 
Farbe: weissaluminium. RAL 9006 
  

  600 mm, Nr. 64700  
  800 mm, Nr. 64701  
1000 mm, Nr. 64702  
1200 mm, Nr. 64703  
                                    

  
 
Farbe: schwarz matt RAL 9005 
 

  600 mm Nr. 64700s 
1000 mm Nr. 64702s  
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Expand Kabelwanne ausziehbar 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Expand Kabelwanne  
bis1800 mm ausziehbar. 
Er kann auf das gewünschte 
Maß zwischen 950 mm und 
1800 mm eingestellt werden. 
Lieferung inkl. 2 Bügel und 
Schrauben 
 
950-1800 mm Nr. 64.850 
 
Extra Halter: Nr. 64.856 
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Kabelschublade  
 

  
 

Die Kabelschublade besteht aus mehreren, zusammensteckbaren Elementen. Die 

Schubladenführung wird einfach durch Schrauben unter der Tischplatte befestigt.  

Einfache Erweiterung durch den Anbau von Einzelelementen.  
 

Einbaumaße:  
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Abklappbare Kunststoffkabelwanne  
 

 

Die Halterungen werden einfach durch Schrauben unter der Tischplatte befestigt.  

                                                                                                    für Tische mit Traverse / for tables with traverse  
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Kabelschublade 

 

 

Nr. 65.000 Kabelschublade 820 mm, inkl. 
Befestigungsmaterial, inkl. 
Führungsschiene (Doppelpack), 
bestehend aus 4 
Kunststoffelementen 200 mm 

Nr. 
65.000_02 

Kabelschublade 820 mm, inkl. 
Befestigungsmaterial, inkl. 
Führungsschiene für Traversen 
bis 40 mm (Doppelpack), 
bestehend aus 4 
Kunststoffelementen 200 mm 

Nr. 65.001 Einzelelement Polymer-
Kunststoff, einzeln 
zusammensteckbar 

Nr. 65.002 Kabelwannenführung 
(Doppelpack) inkl. 
Befestigungsmaterial, Kunststoff 

Nr. 65.003 Kabelwannenführung 
(Doppelpack) für Traversen bis 
zu einer Höhe von 40 mm, inkl. 
Befestigungsmaterial, Kunststoff 

Nr. 65.006 Halterungen (Doppelpack) zum 
Abklappen der Kabelwanne, 
verwendbar anstelle der 
Kabelwannenführung 

Nr. 65.004 Kabelspirale zum Einbau in 
Kabelschublade für Schreibtische 
bis Höhe 720 mm, 

Nr. 65.005 Kabelspirale zum Einbau in 
Kabelschublade für Schreibtische 
bis Höhe 1300 mm 
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KD - Kabeldose rund   
  

Elegante Metalldosen als Kabelauslass für den repräsentativen Arbeitsplatz  

   

 Funktion:  

  
Ausführungen in den verschiedenen Legierungen mit schwarzer Bürstendichtung.  
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Maße:  
  

Durchmesser 60 mm  Durchmesser 80mm  

  
  

  

      

  

                                    

   

 

  

  
Artikel-Nummern: 60 mm Ø 
  
Nr. 66.036 Chrom poliert  
Nr. 66.042 Chrom matt  
Nr. 66.066 Schwarz lackiert  
Nr. 66.072 Edelstahl finish  
Nr. 66.518 Weiß lackiert   

  
Artikel-Nummern: 80 mm Ø 
  
Nr. 68.036 Chrom poliert  
Nr. 68.042 Chrom matt  
Nr. 68.066 Schwarz lackiert  
Nr. 68.072 Edelstahl finish  
Nr. 68.518 Weiß lackiert   

  

  

http://www.m3-buerosysteme.de/


www.m3-buerosysteme.de  

 

Kabelauslass 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Eleganter Kabeldurchlass, alu silber eloxiert, mit schwarzer Bürstendichtung, andere Farben auf 

Anfrage. Die mit S gekennzeichneten Modelle haben eine sanfte, bzw. gedämpfte Schließfunktion.  

 
Nr. 54.408 / abgerundeter Deckel 
Nr. 53.177 / S gerader Deckel 
Nr. 71.466 / S gerader Deckel  
Nr. 54.418 / S abgerundeter Deckel  
Nr. 53.127 / S gerader Deckel 
Nr. 35.301 / S gerader Deckel 
Nr. 35.322 / S gerader Deckel  
 

 
  80 x  80  x 16 mm /      Fräsmaß   75 x   75 mm 
100 x 100 x 13,5 mm /   Fräsmaß   95 x   95 mm 
120 x 120 x 25 mm /      Fräsmaß 113 x 113 mm 
  80 x 160 x 16 mm /      Fräsmaß   75 x 155 mm 
100 x 240 x 13,5 mm/    Fräsmaß   95 x 235 mm  
120 x 360 x 25 mm /      Fräsmaß 113 x 353 mm 
120 x 450 x 25 mm /      Fräsmaß 113 x 443 mm 

 

 

 

 

  

http://www.m3-buerosysteme.de/


www.m3-buerosysteme.de  

 

Flapbox 

 
  

Kabelbox für beide Seiten: Die geniale Klappe kann nach links und rechts geöffnet werden.  

         

  

FLAPBOX kurz 

 Metall-Einbaubox mit Wechselscharnier 
beidseitig zu öffnen, mit schwarzer  
Bürstendichtung und Softdown-Schliessung. 
Inkl. Kabelöffnung links und rechts.  
  

Ausführung in weiß       Nr. 76.710 
                oder silber     Nr. 76.711 
                     oder schwarz Nr. 76.712 
 Plattenausschnitt: 286 x 135 mm  
  

Steckdosenleisten für FLAPBOX  
3 x Schuko-Steckdosen, 2 x Lan (Cat 6) Nr. 76.810  

   
 
2 x Schuko, 1 x Lan (Cat 6),1x VGA, 1 x Audio (Cinch), 
1 x HDMI Nr. 76.820  

     
 

3 Schuko GST18 Anschluss Nr. 76.811 

 
 

2 Schuko, 2xLan Cat6, 2 USB-A Charger Nr. 76.830 
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FLAPBOX XL  
  

Metall-Einbaubox mit Wechselscharnier 
beidseitig zu öffnen, mit schwarzer  
Bürstendichtung und sanfte Schließung. Inkl. 
Kabelöffnung links und rechts.  
 

Ausführung in weiß       Nr. 76.720 
                und silber      Nr. 76.721 

                und schwarz Nr. 76.722 
 

Plattenausschnitt: 592 x 135 mm  
  
  

Steckdosenleisten für FLAPBOX XL  
  

4 x Schuko-Steckdosen, HDMI, USB-C Daten  
Nr. 76.930  
 

  
  

  

4 x Schuko-Steckdosen, 4 x Lan (Cat 6),          
1 x VGA, 1 x Audio (Cinch), 1 USB, 1 x HDMI  
Nr. 76.920  
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Swing-Flap    Zweiseitige Öffnung: 
  

Durch ein raffiniertes 

Scharnier kann man die 

Klappe nach beiden 

Seiten öffnen.  

  

Die Kabelklappe wippt 

elegant in einer runden 

Bewegung nach links oder 

rechts.   

  

  

  

  

 

  

Der hochwertige  

Kabelauslass hat einen 

Aluminium-Deckel mit 

einer schwarzen Bürste 

auf beiden Seiten.  

Die Führungen sind aus 

silberfarbenen Kunststoff.  

  
  

  

  

  

  

 

    

Durch die Bürsten können 

auch im geschlossenen 

Zustand auf beiden Seiten 

die Kabel durchgeführt 

werden.  
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Artikelnummer: Swingflap 
 
       in grau / in schwarz 

 

Nr. 69.200 / 69.200s 

Nr. 69.300 / 69.300s 

 
 

KABELWANNE 
 

 

 

 

 

 

 

 

Artikelnummer: Kabelwanne für 
Swingflap 

 

Nr. 69.255 

Nr. 69.355 
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UPD Universalsteckdoseneinheiten 
 

Die Steckdosenleiste UPD gibt es in drei verschiedenen Längen und in verschiedenen 

Versionen. Sie kann in die Kabelwanne der Swingflap als Konferenzlösung eingebaut 

werden oder einfach mit DESK oder DOCK über oder unter dem Schreibtisch befestigt 

werden 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     UPD Desk     Nr. 19.100                      UPD Dock Nr. 19.200 

                     Befestigungshalterung                        Befestigungshalterung (1 Paar)  
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UPD 
 

19.001 Universal Steckdosenleiste 
UPD - 1M2P1E, 2 Schuko 1 
leer, GST18  

L 192 x 
B 66 x H 
52 

19.002 Universal Steckdosenleiste 
UPD - 1M3P, 3 Schuko-
Steckdosen, GST18  

L 192 x 
B 66 x H 
52 

 
 

19.003 Universal Steckdosenleiste 
UPD - 1M2P1USBC2(A+C)-
2E, 2 Schuko, 2 USB Charger 
und 2 leer, GST 18 

L 298 x 
B 66 x H 
52 

 

19.004 Universal Steckdosenleiste 
UPD - 1M3P2E, 3 Schuko, 2 
leer, GST 18 

L 298 x 
B 66 x H 
52 

 

19.005 Universal Steckdosenleiste 
UPD - 1M3P1USBC2(A+A)-
3E, 3 Schuko, 2 USB-Charger, 
3 leer, GST18 Anschluss, nur 
solange Vorrat reicht.  

L 405 x 
B 66 x H 
52 

 

19.006 Universal Steckdosenleiste 
UPD - 1M4P3E, 4 Schuko, 3 
leer, GST 18 

L 405 x 
B 66 x H 
52 

 

19.008 Universal Steckdosenleiste 
UPD – 1M4PUSBC2(A+C)2 
leer, GST18 Anschluss 

L 405 x 
B 66 x H 
52 

Einbaumodule für UPD 

 

19.701 Einbaurahmen für 1 Keystone, 
zum einklicken 

 

19.702 Einbaurahmen für 2 
Keystones, zum einklicken 

 

19.703 Blindmodul, zum einklicken 
 

19.710 1 x Daten RJ45/Cat6e 
Buchse/Buchse 

 

19.720 USB Keystone Typ A 3.0 
(Buchse/Buchse) 

 

19.730 HDMI Keystone 
(Buchse/Buchse) 

 

78.050 USB-C Keystone 3.1 
(Buchse/Buchse) 

 

19.740 Display Port mit eigenem 
Rahmen 
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Multifunktionsdose  

  
  

Multifunktionsdose  
  

Leicht zu installierende (in 80mm Öffnung 
durch Lochkreissäge) Steckdoseneinheit 
mit Buchsen:  
  

Nr. 20.100   Schuko + RJ 45 + USB 3.0 
Auf Anfrage auch 2 x RJ45 Cat 6 
                    oder 2 x USB 3.0  
                    oder HDMI  
Steckdose mit Kabel 2m Schuko. 
 

Umrandung, Abdeckung in chrom matt, 
andere Oberflächen auf Anfrage 
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Kompakt 

 
Viele Anschlussmöglichkeiten auf möglichst wenig Platz: Bei KOMPAKT werden insgesamt 9 

Steckdosen (alternativ Datenverbindungen) in einem Tischanschlussfeld untergebracht.  

Erhältlich in den Farben schwarz und weiß.  

 

Kompakt X: 
 
2 Schuko und 2 x RJ45Cat6 über der 
Tischplatte und 4 Schuko Stecker unter 
der Tischplatte. Stromanschluss über 
GST18;  
 
Art. 16.000 L= 204 mm 
Ausschnittmaß 206 x 93 mm  
Nr. 16.001 weiß 
Nr. 16.002 schwarz 

 
Kompakt XL: 
 
3 Schuko Stecker über der Tischplatte 
und 6 Schuko Stecker unter der 
Tischplatte. Stromanschluss über GST18; 
 
Art. 17.000 L= 202 mm 
Ausschnittmaß 204 x 93 mm 
Nr. 17.001 weiß 
Nr. 17.002 schwarz 

 
Kompakt XXL  
 
4 Schuko Stecker und Schalter für die 
Unterbrechung der Stromzufuhr über der 
Tischplatte und 8 Schuko Stecker unter 
der Tischplatte, Stromanschluss über 
GST18; 
 
Art. 18.000 L= 255 mm 
Ausschnittmaß: 257 x 93 mm 
Nr. 18.001 weiß 
Nr. 18.002 schwarz 

 
 

Bitte denken Sie auch an die notwendigen Gerätezuleitung GST18 / Schuko. 
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Technische Details:  

Spannung: 250 V 

Stromstärke: 16A 

Stromanschluss: Wieland - Stecker  

Frequenz: 50-60Hz 

Temperatur: 0 - 40 ° C 

Schutzklasse IP 33 

Relative Luftfeuchtigkeit: 0 - 95 ° C (nicht kondensierend) 

Mit Kunststoff Fixateur - Dicke des Tisches bis zu 32m 

Mit integrierter versteckter Schraube - Dicke des Tisches bis zu 55 mm 
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POP UP 
• Versteckt: Wenn POP up eingefahren ist, fällt nur eine elegante viereckige Abdeckung 

auf.  

• Ausfahrbar: Auf Druck der inneren Abdeckung fährt der kleine Turm mittels einer 

Druckfeder sehr leise aus. 

• Praktisch: Nun kann angesteckt werden. Es stehen zwei Schuko-Steckdosen oder eine 

Schuko und ein USB-Charger zur Verfügung. 

Spannung: 250 V 

Stromstärke: 16A 

Stromanschluss: ca. 2 m Zuleitung fest verbaut flacher Schuko Stecker  

Frequenz: 50-60Hz 

Temperatur: 0 - 40 ° C 

Relative Luftfeuchtigkeit: 0 - 95 ° C (nicht kondensierend) 

Schutzklasse IP 42 

Farbe: Edelstahloptik, Kunststoff schwarz. 

Art. 12.001: Pop up 2 x Schuko 

Art. 12.003: Pop up 1 x Schuko 1 USB-Charger (A+C) 
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Multimodul 

 

Die Einbausteckdose für multifunktionale Verbindungen. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Multimodul  
 
Tischanschlussfeld mit 1 Schuko, 2 USB-
Ladestellen 5V 4A, 2 Leerstellen für 
Keystones Kommunikationsmodule 
(alternativ USB 3.0, HDMI, RJ45 Cat6) 
einzubauen in fast jeden Schreibtisch; 
 
Öffnung 80 mm Durchmesser; geeignet 
für Tischplattendicke 12-48 mm, Deckel 
schwarz Kunststoff, Größe 85x85 mm, 
Tiefe 80 mm, Kabellänge 230 V ist ca. 
2m. 
 
Schutzart IP 31 
 
Nr. 21.010 (Option 1) 
Nr. 21.020 (Option 2) 
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Connector 

 

Erhältlich in den Farben schwarz und weiß.  

 

Connector 1 basic: 
 
1 x Schuko + 4 Durchgänge für Kabel, 
Kabellänge 230 V ist ca. 1,5 m, ohne 
Rahmen; Einsatz Ø 80mm,  
 
 
Nr. 20.200 schwarz 
Nr. 20.201 weiß 
 

 
 

Connector 1 multilevel: 
 
1 x Schuko + 4 Durchgänge für Kabel, 
Kabellänge 230 V ist ca. 1,5 m, multilevel 
(absenkbar) Einsatz Ø 80mm, 
 
 
Nr. 20.220 schwarz  
Nr. 20.221 weiß 
 
 

 

Connector 2 multilevel: 
 
1 x Schuko und 1 x RJ45 Cat6 + USB 
Charger 5V, 2100 mA, multilevel 
(absenkbar) Einsatz Ø 80mm, 
 
 
Nr. 20.230 schwarz 
Nr. 20.231 weiß 
 
 

 

Connector 2 multilevel: 

 
1 x Schuko und 2 USB Charger 5V, 2100 
mA, 1 Kabeldurchgang, multilevel 
(absenkbar) Einsatz Ø 80mm, 
 
 
Nr. 20.234 schwarz 
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Connector 2 multilevel: 

 
1 x Schuko und 1 USB Charger 5V, 2100 
mA, 1 USB-C Anschluss mit ca. 20 cm 
Kabel, 2 Kabeldurchlass, multilevel 
(absenkbar) Einsatz Ø 80mm, 
 
Nr. 20.236 schwarz 
 

 

Deckel für Connector multilevel 
 
Metalldeckel mit Ausschnitt für ein Kabel 
Ø 7,5 cm  
 
Nr. 20.011 weiß 
Nr. 20.221 silber 
Nr. 20.013 schwarz 
 

 

Rahmen für Connector  
 
Metallrahmen für Connector  
105 mm x 105 mm 
 
Nr. 20.111 weiß 
Nr. 20.001 silber 
Nr. 20.113 schwarz 
 

 

Doppelrahmen für Twin-Connector 
 
Metallrahmen für Connector  
215 mm x 105 mm 
 
Nr. 20.211 weiß 
Nr. 20.002 silber 
Nr. 20.003 schwarz 

 

Connector Midi, 
 
1 x Schuko, 1 x USB-C Charger 30 W 
Einsatz Ø 60 mm  
 
Nr. 13.620 schwarz 

 

Adapterring  
mit Kontermutter mit dem Sie den 
Connector Midi in ein 80 mm Kabelauslass 
einbauen können.  
 
Nr. 13.680 schwarz 

 

  

http://www.m3-buerosysteme.de/


www.m3-buerosysteme.de  

 

DeskUp 
 

    

   
DeskUp 
 
Nr. Deskup 2sc: 
Ausstattung 2 Schuko, 1 USB-
Doppelcharger A+C ports,  
Steckdosenleiste 16,6 cm, Kunststoffteile 
schwarz sonst alu gebürstet; mit Klemm-
Halterung alu gebürstet zur Befestigung an 
der Tischkante. Geeignet für 
Tischplattendicke 8-36 mm. Länge 230 V 
Kabellänge 2 m Schukostecker. 
 

Nr. Deskup-5s: 
Ausstattung 3 Schuko, 1 USB-
Doppelcharger A+C ports, 1 Leer-Element 
für max. 2 Kommunikationsmodule.  
Steckdosenleiste 25,5 cm, Kunststoffteile 
schwarz sonst alu gebürstet; mit Klemm-
Halterung alu gebürstet zur Befestigung an 
der Tischkante. Geeignet für 
Tischplattendicke 8-36 mm. Länge 230 V 
Kabellänge 2 m Schukostecker... 
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FlipUp 
 

 

 

 

 

FlipUp 
  
Tischeinbau, FlipUP, 2 Schuko, 1 USB-
Doppelcharger (A+C) Platz für zwei 
Kommunikationsmodule; GST 18 
Anschluss; Tischausschnitt 142x243 
mm; Einbautiefe 73 mm; Außenmaß 
152 x256 mm  
  

Nr. 20.001        weiss 
Nr. 20.002-s    schwarz 
Nr. 20.002-I     Innox 
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PC – Halterung CPU-Mini schwarz 
  

  
 

   
PC-Halter CPU-Mini  
  
CPU-Halter mini, Einfach senkrecht unter 
der Tischplatte zu befestigen. Mit 
stufenweise einstellbarer 
Feststelleinrichtung.  

Ohne Werkzeug einstellbar. 

Höhenverstellbar von 205 mm bis 360 mm. 
Breitenverstellbar von 50 mm bis 100 mm. 
Stahlrahmen. 

Die Lieferung erfolgt mit Montageanleitung, 
Montageschablone und Schrauben. 

Farbe: Schwarz, Max. Belastung 10 kg 

  
Nr. 10.310s  
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PC-Halterung CPU-2  

 

                 

  
 

 

Zweifach werkzeuglos verstellbar (Tiefe und Breite). Zum Montieren unter fast jede 
Schreibtischplatte.  
 

  

  

PC-Halter CPU-2  
  
Zweifach werkzeuglos verstellbarer  
CPU-Halter, Stahl silbergrau RAL 9006 
In der Höhe verstellbar von 307-532 mm  
In der Tiefe verstellbar durch  
Klemmhebel von 78 bis 220 mm  
Unter die Tischplatte montierbar durch 6 
Schrauben, mit Gummipuffer.  
  
Nr. 10.200  
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MSA Monitorschwenkarm  

  

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 
Monitorhalter höhenverstellbar  

 

Einfach auf dem Tisch zu montieren. 
Kann mit einer Hand bedient werden. 
Ohne Werkzeug einstellbar. 
Gewichtsbelastung: 14 kg. 
Vesa-Standard 75 mm x 75 mm/100 mm x 
100 mm. 
Die Lieferung erfolgt mit Montageanleitung 
und Schrauben. 
Höhenverstellbar bis 305 mm. 
Farbe: Silber RAL 9006,  
Tisch Klemme. 
 
Nr. 80.100 
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MSA-1 Monitorschwenkarm  
 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

  
 

 

Diese Bildschirmhalterung ist einzigartig: Er ist einfach und leicht in der Höhe 

werkzeuglos verstellbar.  

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Der Monitorhalter ist auf zwei Arten zu befestigen: An der Schreibtischkante 

oder durch den Schreibtisch (beide Version werden serienmäßig mitgeliefert).  
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 MSA-1 Monitorschwenkarm  
  

Eleganter Bildschirmschwenkarm mit 
VESA –Halterung und QUICK- 
Release Lochabstand 75 x 75 mm 
oder 100 x 100 mm 
 
Inkl. Tischplattenklemme (Clamp 
Mount) und Durchtischbefestigung 
(Grommet Mount) z.B. durch 
Kabeldurchlass. Tischplattenstärke 16 
– 56 mm 
 
Max. Gewicht 3 – 8 kg (einstellbar)  
 
Integrierte Kabelführung, Ausführung 
Aluminium silber RAL 9006. 3-fach 
stufenlos verstellbar, 360 Grad 
drehbar, Drehung des Monitors. 
Länge voll ausgefahren 518 mm 
 

Nr. 80.000 silber ähnl. RAL 9006  
Nr. 80.000s jetzt auch in schwarz 
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MSA-2 Doppel-Monitorschwenkarm  

 

 

 
 

 
 
MSA-2 Doppel-Monitorschwenkarm 
 
Eleganter Bildschirmschwenkarm mit 
VESA –Halterung und QUICK- 
Release Lochabstand 75 x 75 mm 
oder 100 x 100 mm 
 
Inkl. Tischplattenklemme (Clamp 
Mount) und Durchtischbefestigung 
(Grommet Mount) z.B. durch 
Kabeldurchlass. Tischplattenstärke 16 
– 56 mm 
 
Max. Gewicht 3 – 8 kg (einstellbar) 
pro Arm 
 
Integrierte Kabelführung, Ausführung 
Aluminium silber RAL 9006. 3-fach 
stufenlos verstellbar, 360 Grad 
drehbar, Drehung des Monitors. 
Länge voll ausgefahren 518 mm 
 

Nr. 80.200  silber RAL 9006 
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KS-1: Für Schreibtische bis zu 75 cm Höhe.  
 

 

 

 

 KS 1 Kabelspirale kurz  
  
Für Schreibtische bis zu 75 cm Höhe  
15 Kettenglieder (oval) aus PP und 
Bodenplatte aus lackiertem Stahl, Farbe 
alusilber ähnlich RAL 9006 
 
Nr. 40.005  
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KS-2 für höhenverstellbare Schreibtische bis zu 130 cm Höhe 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 KS 2 Kabelspirale  
  
Für Schreibtische bis zu 130 
cm Höhe.  
Ausziehbar mit Bodengewicht 
aus ummanteltem Stahl,  
 
Nr. 40.021 silbergrau 
 
Nr. 40.022 schwarz 
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EL-SA: Die Elektrosäule für die vertikale Kabelführung  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EL-SA vertikale Kabelführung 
 
Kabelauslassöffnung oben und 
unten, höhenverstellbar von 64 
– 73 cm, abnehmbare vordere 
Abdeckung, robuste 
Stahlausführung in hellgrau, 
optional Steckdosenleiste 
einbaubar, ausreichend Platz für 
Kabelüberlängen, ausreichend 
Platz für höhere Stecker, 
stabiler Sockelfuß in Stahl 
hellgrau, unterbaubar für viele 
Schreibtische 
 
Nr. 40.500  
Passende Steckdosenleiste: 
Nr. 76.811 – 3 Schuko GST18 
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Kabelkette mit Magneten  
 

 

 

 

 

 

 
Kabelkette: 
 
Die Kabel können an jeder Stelle in die Kabelkette 
eingelegt werden. Auch die Magnete können an 
jeder beliebigen Stelle an der Rückseite der 
Kabelkette eingesetzt werden.  
Geeignet für höhenverstellbare Tische mit Tischbein 
Rechteckrohr Stahl.  
Lagerware schwarz und weiss 
 
Vertikale Kabelführung mit 2 Magnethalter für 
Rechteckrohr 1300mm. 
 

Nr. 40.300     schwarz 
Nr. 40.300w   weiss 
Nr. 40.300si   silber   NEU! 
 
Kabelführung 40 cm  
Nr. 40.350     schwarz 
Nr. 40.350w   weiss 
Nr. 40.350si   silber    NEU! 
 
 
Set mit 2x Verbindungshaltern, Schrauben Spax-S 
4x20mm, schwarz 
Nr. 40.360 
 
Set mit 2x Magnethaltern, Fußanbindung, 
Tischanbindung, Schrauben Spax-S 4x20mm, für 
Rechteckrohr, schwarz 
Nr. 40.380 
 
Zusatzmagnet für Kabelkette Rechteckrohr 
Nr. 40.390   NEU! 
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CKS die Chromspirale 
die schönste Kabelführung für den besonderen Schreibtisch 

 

 

 

  
 

 

CKS Chromspirale  
 
Formschöne, qualitativ hochwertige 
Design-Kabelspirale zur Führung der 
Kabel vom Boden zur Tischplatte.  
Verchromte Spirale mit schwarzer oder 
weißer Innenbürste.  
Sehr massives Bodengewicht verchromt. 
62-128 cm. 
 
Nr. 40.100 schwarze Bürste 
Nr. 40.200 weiße Bürste 
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Kabelhalter aus Kunststoff 5-weg 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Kabelhalter  
 
Einfach unter die Tischplatte zu 
schrauben in zwei Farben erhältlich. 
155 x 65 mm und 42 mm hoch 
 
Nr. 50.001 weißaluminium 
Nr. 50.002 schwarz 
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m3 contor GmbH 

Max-Planck-Str. 11 

85716 Unterschleißheim 

Deutschland 

Telefon: +49 89/60037470 

Telefax: +49 89/60037471 

info@m3-buerosysteme.de 
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